AUGUST
Tema: A vere ein godven.
Tilvenning for nye barn.
Matrett: Beersmoothie, safting og sylting av regnbogebaer
Song, dikt, stev: Bringebaerslatten og «kva for dag har vi i dag»
Miljgtips: Merke klede og sko med namn
Miljgagentane: Pa jakt etter smakryp, kva smakryp har me i Regnbogen?
Anna: Planleggingsdag 12. og 13.august

SEPTEMBER
Tema: Friluftslivet sitt &r 2025
Matrett: Grgnssaksuppe-med gronssaker fra lokale bgnder
Song, dikt, stev: »Eg er liten eg..»
Miljgtips: Eta lokal mat
Miljgagentane: Ga og levere gamalt elektronisk utstyr som ikkje er i bruk til gjenvinning
Anna: Brannvernveke —veke 38
Stortingsval 2025

OKTOBER

Tema: Friluftslivet sitt ar 2025

Matrett: Wok med laks og nudlar

Song, dikt, stev: Stakkars vetla lambet

Miljgtips: Tenkje gjenbruk, bruke «La vandre»-appen, Bytebua, Fretex og Finn.no
Miljgagentane: Lage eigne kolstiftar

Anna: Haustferie skulane veke 41 ( 6-10.0kt)

NOVEMBER
Tema: Regnbogen 20 ar 15.november! Jubileumsveke v.20
Mummitrollet er 80 ar dette aret
Matrett: Mummi’ s fiskesuppe, Lohikeitto (finsk fiskesuppe med laks og rugbrgd inntil)
Limonade

Song, dikt, stev: Ngringen
Miljgtips: Det er lov 8 kjgpe brukt, sjglv som jolegave
Miljgagentane: Lage tennbrikettar av naturmateriale
Anna: Me gver pa jolesongar.

Lagar jolegaver og byrjar med jolebaksten

Farsdag 9. november

Planleggingsdag 10.november



DESEMBER
Tema: Jolog jolekos
Matrett: Nissegraut
Me bakar jolekaker
Song, dikt, stev: Jolehjarte
Miljgtips: Invitere ein ven med pa baltur (pakke inn ved, tennbrikkettar og fyrstikker med
eit fint band)
Miljgagentane: Me lagar jolegaver av naturmateriale
Anna: Henta joletre i skogen
Adventskalender
Nissefest 10.desember
Lucia 13.desember
Adventssamlingar: 1.desember, 8.desember og 15.desember

JANUAR

Tema: Vinterfuglar og vinteraktivitetar

Matrett: Lapskaus

Song, dikt, stev: »Reven, rotto og grisen»

Miljgtips: Lage eigen fuglemat til vinterfuglane og knaggar av det gamle joletreet
Miljgagentane: Lage meisebollar til fuglane og islykter i sngen

Anna: 2.januar opnar barnehagen etter jol.

FEBRUAR
Tema: Fysikk
Vinteraktivitet / Skileik
Matrett: Fleskepanneka
Song, dikt, stev: Krakevisa
Miljgtips: Bruke mindre plast, det er ofte betre med produkt av stal eller glas.
Miljgagentane: Male mengde av sng og vatn
Anna: Samane sin nasjonaldag 6. februar. Me lagar bidos.
Morsdag 8. februar
Vinterferie skulane veke 8 (16-20.feb)
Skidag

MARS
Tema: Kvifor feirer me paske?
Kroppen min/ fglelsar
Matrett: Gulrotrundstykker
Song, dikt, stev: Rgysekatt
Miljgtips: Ta inn naturmateriale til dekorasjon,i staden for blomar fra utlandet
Miljgagentane: Me gar pa pantetur og leverer batteri til resirkulering
Anna: Fastelavn 2. mars
Planleggingsdag 13.mars
Vaffeldagen 25.mars



APRIL

Tema: Astrid Lindgren

Matrett: Pippi’s pizza

Song, dikt, stev: Her kommer Pippi Langstrgmpe
Miljatips: Sja etter svanemerke pa varer
Miljgagentane: Svanhilds reise, lage barkebat
Anna: Paskeferie veke 14

MAI
Tema: Astrid Lindgren
Matrett: Emils svenske kjgttbullar med potatismos
Rjomegraut

Song, dikt, stev: Grisen goli granens topp (Song fra Emili Lanneberget)
Miljgtips: Sa og plante humlevenlege blomar
Miljgagentane: Spikke vart eige rytmeintrument
Anna: 14.mai - Kristi Himmelfartsdag

15.mai - Planleggingsdag

17.mai

27.mai- Sommarfest

JUNI

Tema: Matematikk

Matrett: Sommarleg salat

Song, dikt, stev: 5 sma apekattar sat i eit tre.

Miljgtips: Lage eit rotehjgrne i hagen din, der humler og bier kan kose seg
Miljgagentane: Lagar dekorasjon av naturmaterial (uro)

Anna: Sommarfest

JULI

Tema: God Sommar

Matrett: Geitramssaft

Regle: Reven er ein hgnsetjuv.

Miljgtips: Hugs, ein kan skape mange fine ferieminner i neeromradet. Telttur i hagen, pa
fiellet eller ved sjgen.

Anna: Barnehagen er feriestengt veke 29 og 30

God sommar!



